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Wista, zakrecajac ostro w swym biegu, tworzy w Kujawsko-Pomorskiem urocze zakole.
Jego kulinarny, kulturowy i krajobrazowy potencjat odkryt na nowo, nadajac mu barwna,
porywajaca narracje, pomystodawca, kuchmistrz i koordynator szlaku , Niech Cie Zakole”,
Piotr Lenart. Prowadzac nas przez krainy lezace po obu stronach Wisty opowie o miejscach
i ludziach, ktorzy wierza, ze zasiadajacy przy ich stotach goscie cenia te same kulinarne

wartosci i znajduja prawdziwa rados¢ w smakowaniu tego, co autentyczne, naturalne,
szczere...

Zapraszam na ziemie dobrzynskg, gdzie Wista jest najszersza, na Zakole w pradolinie rzeki, gdzie jest
najbardziej btekitna i na Kociewie - gdzie chowa sie w zieleni drzew. Robimy to co lubimy, dzielimy sie


https://kujawsko-pomorskie.travel/pl/niech-cie-zakole-szlak-krajoznawczo-kulinarny

tym co najlepsze - takie jest nasze motto - idea dla tworzonego od 2016 roku szlaku krajoznawczo -
kulinarnego ,Niech Cie Zakole”. Dzielimy sie nasza kulturg i obyczajem, historig i architektura,
przyrodg i krajobrazem oraz kuchnig tworzong wytacznie w oparciu o skarby naszej ziemi pochodzgce
od miejscowych rolnikéw, hodowcéw, sadownikéw, zielarzy, ogrodnikéw. Wszystko czego smakujemy
jest rekodzietem - owocem naszej pracy, przyrzadzonym z surowca wtasnego lub lokalnie nabytego.

Jestesmy dumni ze swego dziedzictwa i nadajemy mu blasku. Szlak tworzg ludzie, dla ktérych praca
jest jednoczesnie pasjg. Dzielg sie nie tylko tym co przez lata stworzyli, ksztattujgc otoczenie, ale i
swymi pozytywnymi emocjami - w kazdym z odwiedzanych miejsc szlaku.

Specjalnosciami kulinarnymi marki ,Niech Cie Zakole” sa: , Trufla wsréd mies - rodzima jagniecina”,
duma regionu - gesina z Kotudy i rodzimej rasy ztotnicka wieprzowina - dostepne w restauracjach i
gospodarstwach agroturystycznych szlaku. Uzupetnione o lokalne produkty - strzeleckie powidta,
unistawska kapuste, miody i sery z Doliny Wisty, ziotowe wariacje ,Makowego Lata”, soki, konfitury i
kréwki ,Spizarni Menonickiej”, tworzg kompozycje doskonata.

Na goscinnej ziemi dobrzynskiej wstega Wisty ma 2,5 km szerokosci. Rozlewa swe wody szeroko,
niczym otwarte ramiona goscinnych Dobrzyniakdw na Pikniku w Zagrodzie pod Zachrypnietym
Kogutem w Glewie, na Biesiadzie w Wilkowej Chacie w Wielgiem, czy na Uczcie w Patacyku Gozdawa.

Z Zagrody pod Zachrypnietym Kogutem w Glewie, otoczonej starym jabtoniowym sadem, rozcigga sie
widok na Wiste, od ktérego zagrodowy kogut zachrypt z zachwytu. Tam tez jestesSmy podejmowani
autorska kuchnia Pani Oli: zacierka dobrzynska, pulpet z kaczki z kopytkami, sandacz, czulent z
gesing, dobrzynska maczanka z sodziakem, biata kietbasa pieczona w bejcy piwno - miodowej, a na
deser jabtka zapiekane podane w sadzie lub Gospodzie pod Rumianym Jabtkiem.

Majac wilczy apetyt nalezy sie koniecznie wybrac na biesiade do wsi Wielgie, gdzie kréluje ikona
dobrzynskiej kuchni - Mirostawa Wilk z , Tradycyjny Jadtem” prosto z fajer, pieca i wedzarni. Gospodyni
podejmuje gosci w klimacie regionalnego folkloru Wilkowej Chaty, , okraszajac” swa serdecznoscig
wysSmienite pierogi, aromatyczne zupy - barszcz biaty, czernine, zurek, kapusniak. Na biesiade dla
grup mozna zamowic u Pani Mirki ges faszerowana, kozle, jagnie, czy swinska noge z pieca, pod
wykwintng naleweczke.
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Mirostawa Wilk - Wilkowa Chata

W Patacyku Gozdawa w tochocinie jadto po dworsku przygotowujg lokalne gospodynie. Uczta ,,Ges na
6" - od przekaski do pieczonej gaski tworza: pétgesek na zimno wedzony, okrasa, leberka, gesia
kietbasa - flaczki gesie, czernina, zotadki gesie duszone w cebuli z brzadem czyli suszem owocowym,
wreszcie pieczona ges z ggszczem jabtkowo-sliwkowym, serwowana klasycznie, na peczaku prézonym
w gesim rosole z modrg kapustka, a na deser Pierzaste Patacowe Wariacje Deserowe. Zagrodowa
gesina uwielbia dobrzynhskie wina z Winnicy Bona Terra potozonej nieopodal, w Krzyzéwkach.

Wyprawe kulinarna uzupetniajg wizyty w Winnicy Bona Terra, Koziej Eko-Fermie w Ignackowie,
Skansenie Wsi Kujawskiej i Dobrzynskiej w Ktobce oraz rejs katamaranem z Mariny w Zarzeczewie po
Zalewie Wtoctawskim.

Zakole Dolnej Wisty to kraina potozona miedzy mostami w Chetmnie i Fordonie. Z grodzisk po obu
stronach Wisty rozciggajg sie widoki na dziesigtki kilometréw pradoliny, ktérg przemierza Krélowa
polskich rzek. Na ,,Menonickiej Petli Samku”: Chetmno - Gruczno - Luszkowo - Chrystkowo - Topolno,
odnajdujemy znakomicie zachowane swiadectwa kultury Menonitéw - Oledréw, ktérzy jak nikt inny
potrafili ujarzmi¢ grozny zywiot wody. W wedréwce sladami kultury mennonickiej towarzyszy nam
malarka - zielarka Kasia Rymarz z ktdérg zbieramy i uczymy sie rozpoznawac ziota na napary, ziotolady
i przyprawy do potraw Kuchni Objazdowej ,Niech Cie Zakole”. Wedrowiec otrzymuje ,bojtel
menonicki” - worek wypetniony piknikowymi specjatami z jagnieciny i gesiny, m.in. gesie powidto, czy
jagnieca konfiture.

,Ges w Trzech Aktach z truflg w Antrakcie” to nasz popisowy quiz kulinarny, realizowany podczas
wedréwki malowniczymi drogami Zakola. Jest atrakcjg popasu, na ktéry zatrzymujemy sie w Chacie
Nadwislanskiej w Luszkowie, przy chacie olederskiej w Chrystkowie lub w Winnicy przy Talerzyku
styngcej nie tylko z win, ale i przepieknej panoramy, ktérg napawamy sie do woli degustujac lokalne



wina i sery.

Nadwislanska Chata w Luszkowie

W kazdym z tych miejsc spotykamy gospodarzy - gawedziarzy, ktérzy, mimo nietatwych wyzwan,
spetniajg tu swoje marzenia, zyjgc w zgodzie z naturg, w rytm zmieniajgcych sie por roku.

Z Chetmna - miasta zakochanych rozciaga sie najpiekniejszy ,widok na Swiecie” - czyli sgsiednie
nadwislanskie miasto, z ruinami zamku krzyzackiego. Chetmno najlepiej odwiedzi¢ podczas
sierpniowego wydarzenia 9. Hills Festival, kiedy oprécz gotyckich kosciotéw otwarte sg klimatyczne
chetminskie podwodrka, a cate miasto zamienia sie w ogrody dziewieciu muz.

Wedréwke prawg strong Zakola Dolnej Wisty zaczynamy od zwiedzenia petnego ciekawostek
historycznych Ostromecka z Zespotem Patacowo - Parkowym i regionalng restauracjg ,Ostromecka”.
Mozemy napotkac tam Cesarza Francuzdw, ktéry przeszto 200 lat temu przeprawiat sie przez Wiste
idgc na Moskwe - ,,przy napoleonce i kawie dowiemy sie o wojsk napoleonskich przeprawie.” Wizyte
konczymy obiadem w regionalnej restauracji serwujacej wieprzowine ze ztotnika/putawiaka oraz
kotudzka gesine i doskonate ryby. Wnetrze odzwierciedla historie okolic Ostromecka w fotografiach
odnalezionych w archiwum w Berlinie.



Zespbt Patacowo-Parkowy w Ostromecku

Rekomendujemy nocleg w pobliskim Gzinie, gdzie dziatajg trzy obiekty agroturystyczne: Gzinianka,
Pachotéwko oraz Zacisze. W Gziniance na gosci czeka uczta LuBoZercéw, z gaweda o zawitej historii
Gzina (z watkiem o lubozercach i skarbie monet z czaséw Zygmunta Il Wazy).

Serdecznie zapraszamy na wyprawy i wedréwki dla grup, pokazy i warsztaty kulinarne Szlaku ,Niech
Cie Zakole”".
Kontakt: Piotr Lenart, koordynator szlaku, tel. 602 402 248.
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